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O maior risco da diarreia é a desidratacao, pois, devido as constantes evacuacgoes, o paciente perde quantidades significativas de liquidos e nutrientes importantes, como os sais minerais. Os sintomas de desidratacdo sao: Boca seca, olhos fundos, moleza, muita sonoléncia, pouca producao de urina, pele opaca, choro sem lagrimas e sede exagerada.
Recomendacodes para prevencao da desidratacao e para recuperacgao nutricional. Além de Pedialyte® Max, ofereca ao paciente pequenas quantidades de dgua, cha e sopas varias vezes ao longo do dia. Ndo deixe de comer. Tal medida, além de agravar o quadro de desidratagao, suspende o fornecimento dos nutrientes necessarios para o
funcionamento do organismo. Prefira ingerir arroz, caldos de carne magra, bananas, magcas e torradas, pois estes alimentos ddo mais consisténcia as fezes. Evite ingestao de alcool e de alimentos ricos em fibras como saladas e bagaco de frutas. Evite alimentos muito temperados ou com alto teor de gordura até que as fezes voltem ao normal. Evite
consumir leite e derivados, se tiver intolerdancia a lactose. Consuma alimentos de procedéncia conhecida e tenha cuidado no armazenamento e no transporte. O leite materno, por suas caracteristicas nutricionais e imunoldgicas, protege o bebé contra a diarreia. Portanto, continue amamentando seu bebé durante episddios diarreicos. Se possivel,
diminua o intervalo entre as mamadas. Beba somente agua filtrada ou fervida. Lave cuidadosamente as frutas e verduras e cozinhe bem os alimentos. Lave bem as maos antes das refeicbes e apds usar os sanitarios. Mantenha as instalacdes sanitarias em boas condicdes de higiene. Siga corretamente estes concelhos evitando a contaminacao de toda
familia. Pedialyte® Max deve ser usado com cautela em pacientes com a fungdo dos rins diminuida, devido ao potassio, e também se recomenda cautela em pacientes que tém dificuldade de manter fluidos no estémago, dificuldade de urinar ou bloqueio intestinal. Em caso de fungao renal diminuida, consulte seu médico antes de usar o medicamento.
Atencao diabéticos: contém acucar. Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista. Contraindicacado do Pedialyte MaxSais de Reidratacao (substdncia ativa) é contra-indicado em ileo paralitico, em obstrugao ou perfuracao intestinal e nos vomitos incoerciveis.Este medicamento néo
deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista.Informe ao médico se estiver amamentando.Como usar o Pedialyte MaxSiga cuidadosamente as instrugdes para preparo da solucao. Use a quantidade correta de dgua; 4gua a menos fard a solucgdo forte demais e dgua a mais fard uma solugdo fraca, sendo que
qualquer das duas trard problemas ao doente. Use dgua limpa, se possivel previamente filtrada e/ou fervida, colher e vasilhame também limpos. Depois de preparar a solucdo, mantenha o vasilhame tampado e em lugar fresco.Dissolver todo o contetido do envelope em 1 litro de &gua filtrada ou fervida, para obter o soro.Modo de prepararNao é
necessario adocar. O volume a ser administrado varia de acordo com o peso e a severidade do caso. E conveniente suspender a administracédo do leite de vaca e férmulas para lactentes e/ou alimentos sélidos por 24 horas. Deve-se continuar amamentando e administrar o reidratante oral apés cada mamada.Apds as primeiras 24 horas, pode se tentar a
realimentacdo conforme necessidades individuais. O leite de vaca deve ser gradualmente reintroduzido a dieta (comecando, por exemplo, com 30ml/kg de peso em 24 horas), num periodo aproximado de 5 dias, enquanto se continua o tratamento com o reidratante oral. Durante a diarréia dé o soro toda vez que a crianca evacuar ou sentir sede. Se os
vOomitos continuarem, deve-se instituir uma terapéutica endovenosa apropriada. Criangcas menores de 3 anos devem estar sob continua supervisdo médica.Se ocorrer gravidez durante ou logo apds o tratamento, o médico deverd ser imediatamente notificado.Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do
cirurgido-dentista. Informe ao médico se estiver amamentando.Intervalo de concentracdo permitidoNa fase de reidratagéo, a administragdo da solucao apropriada deve ser quase continua, com intervalos minimos.Na fase de manutencao, a administracao da solucdo apropriada deve ser espacada, sem intervalos determinados.Lactentes e criangas até 3
anosl colher de sopa da solugao preparada, de meia em meia hora, ou conforme orientacdo médica.Criancas de 3 a 8 anos2 colheres das de sopa da solugao preparada, de meia em meia hora, ou conforme orientacdo médica.Criangas maiores de 8 anos e adultos3 colheres das de sopa da solugdo preparada, de meia em meia hora, ou conforme
orientacao médica.Precaucoes do Pedialyte MaxSolugbes orais contendo potassio devem ser usadas com cautela se a funcdo renal estiver diminuida.Havendo diurese adequada nas primeiras horas de reidratacdo, dificilmente ocorrerd superdosagem, pois os rins excretam excessos de eletrdlitos. A situagao em que existe maior risco de superdosagem é
o preparo incorreto (diluicdo do pd), com menos dgua do que o recomendado. Nesse caso podem ocorrer, como conseqiiéncias mais graves de superdosagem, hipernatremia e/ou hiperpotassemia.ToxicidadeAdministracdo aguda de sais de sédio, em quantidade acima da capacidade renal de excrecao, produz aumento da osmolaridade, principalmente
extracelular. Nao ha toxicidade cronica com uso de solugdes para terapia de reidratagdo oral (TRO).Pacientes IdososSolugdes de carboidratos e eletrdlitos sao bem toleradas por pacientes idosos.Atengdo diabéticosEste medicamento contém acgucar (glicose).AdverténciasDeve-se seguir com atencdo as instrugoes de preparo de produtos para TRO como
po6 para diluicdo em agua, usando as quantidades recomendadas de dgua e, sempre que possivel dgua fervida previamente. Apds o preparo da solugao, o que néo for consumido em 24 horas deve ser desprezado.Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagcdo médica ou do cirurgido-dentista. Informe ao médico se
estiver amamentando.Reacées Adversas do Pedialyte MaxN&o se observam reagoes quando este medicamento for usado corretamente de acordo com a posologia recomendada.Em casos de eventos adversos, notifique ao sistema de Notificacdao em Vigildncia Sanitdria NOTIVISA ou para a Vigilancia Sanitdria Estadual ou Municipal.Interagédo
Medicamentosa do Pedialyte MaxAs solugdes para TRO ndo interagem com alimentos, podendo manter a alimentagédo habitual durante seu uso.Nao estdo descritas interagées com outros farmacos. Contudo, alteragcées hidro-eletrdliticas, em especial quando acompanhadas de acidose ou alcalose, podem alterar a agdo farmacolégica de alguns
medicamentos.Interferéncia em exames laboratoriaisOs componentes das solugdes para TRO nao interferem com exames laboratoriais, exceto o de suas préprias dosagens de niveis sangiiineos.Este medicamento ndo deve ser administrado em mulheres gravidas sem prescrigdo médica ou do cirurgido-dentista.Informe ao médico se estiver
amamentando.Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro medicamento.A¢édo da Substancia Pedialyte MaxCaracteristicas FarmacoldgicasReidratante oral pé para solugdo oral contém em sua composicao uma mistura de sais de sédio e de potassio com glicose. Apds reconstituicao, estd de acordo com as
Normas Internacionais da Organizacao Mundial de Saude (OMS).Farmacodinamicalngeridas por via oral, as solugdes para TRO repoem agua e eletrolitos, que sdao perdidos durante episédios de diarréia aguda, com ou sem vOmitos, em criangas e adultos. Corrige-se assim os desequilibrios hidroeletrolitico e dcido basico.Quando diluida em agua
conforme indicado, a solugdo resultante fornece 90 mEq, de sédio, 20 mEq de potdssio, 80 mEq de cloreto e 110 mEq de glicose por litro.FarmacocinéticaAbsorcdoA agua e os eletrdélitos sdo absorvidos da luz intestinal, através das células mucosas, para vasos mesentéricos. A maior parte da absorcao ocorre no intestino delgado superior (duodeno e
jejuno). O principal mecanismo de absorcdo de sodio é o acoplamento com a glicose, utilizando um sistema ativo de transporte de membrana. O movimento de absorcédo de sédio e glicose atrai por forca osmética, grande quantidade de dgua.DistribuigcdoSddio, potéssio, cloreto e citrato distribuem-se no plasma sangiiineo, no liquido interstical e no
liquido intracelular, locais onde ocorre expoliacdo pela doenca diarréica aguda.Ligacao a proteinasOs eletrélitos e os carboidratos nao se ligam as proteinas plasmaticas.BiotransformacaoOs eletrélitos ndo sofrem biotransformacéo. Os carboidratos (glicose e acido citrico) sao metabolizados em diversos tecidos, através de sistemas enzimaticos, para
producao de energia (ATP), para obtengdo de metabdlitos intermedidrios em varios processos de biossintese, ou sdo armazenados na forma de glicogénio.Meia-vidaN&o é possivel determinar a meia-vida desses eletrolitos e carboidratos, ja que fazem parte da constituicdao normal do organismo.Inicio da agdolmediato, apds a absorgdo intestinal.Tempo
de atingimento da concentra¢do maxima (Tmax.)A concentracdo maxima € atingida quando o organismo recupera os niveis fisioldgicos de agua e eletrolitos. Normalmente esses niveis fisiologicos sdo recuperados em periodo de até 6 horas, que é a duragao habitual da fase de reidratagdo. Nas 24 e 48 horas seguintes, durante a fase de manutencgéao,
completa-se a recuperagdo de qualquer déficit hidroeletrdlitico residual.Concentragdo terapéuticaCorresponde aos niveis normais do organismo, para diversos sais e eletroliticos.Duracao da acdoOs componentes das solugdes para TRO sdo incorporados ao organismo, ndo podendo assim determinar-se sua duracao de agdo especifica.EliminagdoAgua,
sais e eletrdlitos sdo eliminados com todos os liquidos, secregoes e excregoes, em concentracoes dependentes do material eliminado e da regulagao fisioldgica do organismo.Pedialyte-Max, Bula extraida manualmente da Anvisa. Remedio Para - Indice de Bulas A-Z. Get the MedicineNet Daily newsletter for health tips, wellness updates and more. By
clicking "Subscribe Now", I agree to the MedicineNet Terms and Conditions and Privacy Policy. I also agree to receive emails from MedicineNet and I understand that I may opt out of MedicineNet subscriptions at any time. Hydrate with Pedialyte® to rapidly restore electrolytes. Get free shipping on your Pedialyte.com order. Stomach bugs and food
poisoning are often accompanied by dehydration Sweating out as little as 2% of your body weight can make working out feel harder Increased sweating can cause you to lose more electrolytes and leave you dehydrated From low-humidity airplane cabins to foodborne illness, travel can increase the risk of dehydration From blood donation to
occasional morning sickness and breastfeeding, staying hydrated should be top of mind Pedialyte has been backed by science since 1966 and is the #1 brand recommended by pediatricians, doctors, and pharmacists. Have a headache? Struggling through a workout? Is your little one unusually cranky? Dehydration may be a factor. Learn about the
signs and how Pedialyte can help people of all ages rehydrate and feel better fast. Pedialyte® Freezer Pops are a cool way to stay hydrated. Please click "Accept Sale/Sharing and Targeted Advertising" to enable full site functionality. At this time, we are experiencing problems with broken links on our site. As an interim solution, for full site
functionality you must enable functional and advertising cookies. If you continue to opt-out of these cookies, some content on our site may not be viewable. We use functional cookies to analyze your use of the site, improve performance and provide a better customer experience. We use advertising cookies to allow us, through certain data assigned
and obtained from the user's device, to store or share with third parties information related to user's browsing activity in our website, in order to create an advertising profile and place relevant advertising in our website or those third parties websites. For more information about how Abbott uses cookies please see our Cookie Policy and Privacy
Policy. In order to accept functional and advertising cookies, please click "Enable Cookies" and then click "Accept Sale/Sharing and Targeted Advertising" to view the full site. Collapse Learn more about cookies Pedialyte € uma solucdo de reidratacao oral indicada prevenir a desidratacdo causada por diarreia ou vomitos, pois repoe liquidos e sais
minerais perdidos nessas situagdes. Encontre um Clinico Geral perto de vocé! Parceria com Buscar Médico O Pedialyte é encontrado na forma de solugdo oral pronta para beber, contendo cloreto de sédio, gliconato de zinco, glicose monoidratada, citrato de sdédio diidratado e cloreto de potéssio. Leia também: Vomito e diarreia: principais causas e o
que fazer tuasaude.com/diarreia-e-vomito-nas-criancas O uso do Pedialyte deve ser feito com orientacao do gastroenterologista, clinico geral ou pediatra, com doses adequadas a idade e gravidade da diarreia ou vomitos. Para que serve O Pedialyte é indicado para prevenir a desidratacao causada por: Diarreia aguda ou gastroenterites; Vomitos. Essa
solugdo ajuda a repor rapidamente liquidos e sais minerais que sao perdidos devido a essas condigoes, evitando a desidratacdo. Caso nado ocorra melhora da diarreia ou vomito em 2 dias, ou surjam sintomas de desidratagdo, é recomendado ir ao pronto-socorro para tratamento adequado. Saiba identificar os sintomas de desidratagdo. Qual a diferenca
entre Gatorade e Pedialyte? Tanto o Gatorade, como o Pedialyte possuem liquidos e sais minerais, porém tém indicacoes diferentes. O Gatorade é um isotonico indicado apds atividades fisicas intensas, para repor agua, sais minerais e energia, ou para melhorar o desempenho de atletas quando bebido antes de competigdes. Veja quando tomar o
isotonico. Ja o Pedialyte tem uma férmula especifica para prevenir a desidratacdo causada por diarreia e vomitos. Leia também: Como parar a diarreia mais rapido: 8 dicas eficazes tuasaude.com/como-parar-a-diarreia-mais-rapido Como tomar O Pedialyte deve ser tomado por via oral, medindo a quantidade a ser ingerida em uma colher ou copo, o que
varia com a idade da pessoa. A posologia recomendada para adultos ou criancas do Pedialyte é: 1. Pedialyte Max A posologia do Pedialyte Max é: A dose méaxima diaria do Pedialyte Max é de 1100 mL (1,1 litro) para criancas e de 3400 mL (3,4 litros) para adultos. O tempo de uso do Pedialyte Max deve ser orientado pelo médico, assim como as doses,
principalmente no caso de criancas. 2. Pedialyte 45 Zinco O Pedialyte 45 Zinco pode ser tomado por adulto sou criancas, sendo recomendado ingerir a solugao por via oral, frequentemente, alternando com o consumo de outros liquidos, como agua, sopa, suco, leite ou chés. Além disso, pode-se tomar uma dose adicional do Pedialyte 45 Zinco apds cada
episddio de diarreia ou vomito. A dose do Pedialyte 45 Zinco deve ser orientada pelo médico, de acordo com a aceitagdo da crianga ou adulto. Leia também: O que comer para diarreia: 9 melhores alimentos (e o que evitar) tuasaude.com/o-que-comer-na-diarreia 3. Pedialyte infantil O Pedialyte infantil é o Pedialyte Max ou o Pedialyte 45 Zinco, que
pode ser indicado para criancas e bebés, inclusive bebés em amamentacdo exclusiva para prevenir a desidratacdao. O uso do Pedialyte por bebés ou criancas deve sempre ser feito com orientacdao do pediatra, pois é calculada de acordo com o peso corporal e idade. Leia também: 7 remédios para diarreia infantil (e como usar) tuasaude.com/remedio-
para-diarreia-infantil Possiveis efeitos colaterais O Pedialyte € muito bem tolerado, nado tendo efeitos colaterais quando tomado nas doses indicadas pelo médico. No entanto, quando tomado em excesso ou em quantidade maiores do que as recomendadas pelo médico, pode aumentar muito os niveis de sédio (hipernatremia) e potassio no sangue
(hipercalemia). Nesses casos, podem surgir sintomas como febre alta, sede excessiva, pouca urina, letargia, irritabilidade, rigidez na nuca, convulsoes, fraqueza ou paralisia muscular, arritmias cardiacas ou até parada cardiaca ou coma. Caso surjam esses sintomas, deve-se ir imediatamente ao pronto-socorro para tratamento adequado. Quem nao
deve usar O Pedialyte é contraindicado nas seguintes situacoes: Paralisia do intestino, conhecida como ileo paralitico; Obstrucao ou perfuracao no intestino; Vémitos sem interrupcdo. Além disso, o Pedialyte deve ser usado com cautela em pessoas com a funcao renal diminuida ou insuficiéncia renal. Share — copy and redistribute the material in any
medium or format for any purpose, even commercially. Adapt — remix, transform, and build upon the material for any purpose, even commercially. The licensor cannot revoke these freedoms as long as you follow the license terms. Attribution — You must give appropriate credit , provide a link to the license, and indicate if changes were made . You
may do so in any reasonable manner, but not in any way that suggests the licensor endorses you or your use. ShareAlike — If you remix, transform, or build upon the material, you must distribute your contributions under the same license as the original. No additional restrictions — You may not apply legal terms or technological measures that legally
restrict others from doing anything the license permits. You do not have to comply with the license for elements of the material in the public domain or where your use is permitted by an applicable exception or limitation . No warranties are given. The license may not give you all of the permissions necessary for your intended use. For example, other
rights such as publicity, privacy, or moral rights may limit how you use the material. Pedialyte com posologia, indicagdes, efeitos colaterais, interagoes e outras informacoes. Todas as informacoes contidas na bula de Pedialyte tém a intencao de informar e educar, ndo pretendendo, de forma alguma, substituir as orientagdes de um profissional médico
ou servir como recomendacdo para qualquer tipo de tratamento. Decisdes relacionadas a tratamento de pacientes com Pedialyte devem ser tomadas por profissionais autorizados, considerando as caracteristicas de cada paciente.Todas as bulas constantes em nosso portal sdo meramente informativas. Em caso de davidas quanto ao contetdo de algum
medicamento, procure orientacdo de seu médico ou farmacéutico.A 4Medic ndo vende nenhum tipo de medicamentoLaboratérioAbbottApresentacdo de PedialytePedialyte 45 ZincoSolucéo oral pronta para beber: frasco plastico de 500 mL nos sabores Guarana, Maca ou Morango.VIA ORAL USO ADULTO E PEDIATRICOCOMPOSICAO Cada 100mL de

Pedialyte® 45 Zinco sabor Guarana contém: cloreto de sOdio...........ccoeiiiiiiiiiiiiiiiiiiineieein, 207,600 mg gliconato de zinCo..........ccceevvieeiieiniineieeeeneennen, 6,100 mg glicose monoidratada............cccevveeiiiineinennennennen. 2,500 g citrato de sédio diidratado.............ccoeevveiiniiininnns. 94,000 mg citrato de potassio monoidratado......................... 216,000 mg
Excipientes: acessulfamo potassico, sucralose, aroma de guarand, corante caramelo, acido citrico anidro, dgua purificada.Cada 100mL de Pedialyte® 45 Zinco sabor Maca contém: cloreto de SOdio..........cceceveiiveiiineiiineiiieeiineennn. 207,600 mg gliconato de ZincCo..........ceevverveurinrenrenreeenneneennnn. 6,100 mg glicose monoidratada..........c.ccevuviereeineinennennennnn. 2,500
g citrato de sédio diidratado............cccoeeeveiiiiniinns. 94,000 mg citrato de potdssio monoidratado......................... 216,000 mg Excipientes: acessulfamo potassico, sucralose, aroma de macga, corante café caramelo, acido citrico anidro, dgua purificada.Cada 100mL de Pedialyte® 45 Zinco sabor Morango contém: cloreto de
Yo Lo 1o TNt 207,600mg gliconato de ZincCo..........coeeuveeveeiniieiiinieieennns 6,100 mg glicose monoidratada............ccceevvieerieeneinennennennnn. 2,500 g citrato de sédio diidratado.............ccceevveeiniiinennnn. 94,000 mg citrato de potassio monoidratado......................... 216,000 mg Excipientes: acessulfamo potassico, sucralose, aroma de morango,
corante vermelho, &cido citrico anidro, agua purificada.Composicao hidroeletrolitica: s6dio 45 mEq/L; potédssio 20 mEq/L; cloreto 35 mEq/L; citrato 30 mEq/L; glicose 126 mmol/L.Este frasco contém cerca de 15% do valor de ingestdo diaria recomendada de zinco para pacientes adultos e cerca de 44% do valor recomendado para criancas.

Pedialyte 60 ZincoSolucao oral pronta para beber: frasco plastico de 500 mL nos sabores Maca e Uva.VIA ORAL USO ADULTO E PEDIATRICOCOMPOSIGAO Cada 100mL de Pedialyte® 60 Zinco sabor Maca contém: cloreto de SOio............cccevuvvveeeieieeeeieiiiiieenen. 175,700 mg gliconato
de ZINCO....viiiiiii e 6,000 mg glicose monoidratada...........ccoceveveviiiniininnnnnnn. 1,188 g citrato de sodio diidratado............c.ccveevvuneennnnnn. 289,200 mg cloreto de Potassio.......ccccvueeiieeeiieeiieeiieeeiieen. 150,600 mg Excipientes: acessulfamo potéssico, sucralose, aroma de macga, corante café caramelo, acido citrico anidro, agua
purificada.Cada 100mL de Pedialyte® 60 Zinco sabor Uva contém: cloreto de sOdio............cceevviiviiiiiiiiiiniiniiieiin. 175,700 mg gliconato de ZinCo...........ceeviviiiiiiiiiiniiieeenenen, 6,000 mg glicose monoidratada...........c.cceeveviiieiiiniiinninennns 1,188 g citrato de sddio diidratado.............ccccceeeeviinninnn.. 289,200 mg cloreto de potassio........cccoeevueiiiiiiiiiieiiiiiiieiieinnn,

150,600 mg Excipientes: acessulfamo potassico, sucralose, aroma de uva, corante vermelho, corante azul, dcido citrico anidro, dgua purificada.Composicao hidroeletrolitica: sédio 60 mEq/L; potdssio 20 mEq/L; cloreto 50 mEq/L; citrato 30 mEq/L; glicose 60 mmol/L.. Este frasco contém cerca de 14% do valor de ingestao didria recomendada de zinco
para pacientes adultos e cerca de 43% do valor recomendado para criangas. Pedialyte - Indicag6esPedialyte 45 Zinco é destinado para a prevencao da desidratacdo e para a manutencdo da hidratacdo, apds a fase de reidratacao, como em quadros de doenca diarreica aguda, de qualquer etiologia, por exemplo.Pedialyte 60 Zinco é destinado para
reposicao das perdas acumuladas de agua e eletrolitos (reidratagao) e para a manutencao da hidratacéo, apds a fase de reidratacdo, como em quadros de doencga diarreica aguda, de qualquer etiologia, por exemplo.Contra-indicacoes de PedialytePedialyte 45 e Pedialyte 60 Zinco é contraindicado em casos de ileo paralitico, obstrugdo ou perfuracgéo
intestinal e vomitos incoerciveis.AdverténciasO maior risco da diarreia é a desidratacao, pois, devido as constantes evacuacgoes, o paciente perde quantidades significativas de liquidos e nutrientes importantes, como os sais minerais. Os sintomas de desidratacdo sdo: boca seca, olhos fundos, moleza, muita sonoléncia, pouca producao de urina, pele
opaca, choro sem lagrimas e sede exagerada.Recomendacoes para prevencdo da desidratacao e para recuperacao nutricional Além de Pedialyte® 45 e Pedialyte 60 Zinco, oferecer ao paciente, pequenas quantidades de agua, cha e sopas, varias vezes ao longo do dia. O paciente ndo deve deixar de comer. Tal medida, além de agravar o quadro de
desidratagao, suspende o fornecimento dos nutrientes necessarios para o funcionamento do organismo. A ingestdo de arroz, caldos de carne magra, bananas, macas e torradas é recomendada, pois estes alimentos ddo mais consisténcia as fezes. Recomenda-se evitar a ingestao de alcool e de alimentos ricos em fibras como: saladas e bagaco de frutas.
Também é recomendado evitar alimentos muito temperados ou com alto teor de gordura até que as fezes voltem ao normal. Leite e derivados devem ser evitados se tiver intolerancia a lactose. O consumo de alimentos de procedéncia conhecida é recomendado e deve-se ter cuidado no armazenamento e no transporte. O leite materno, por suas
caracteristicas nutricionais e imunoldgicas, protege o lactente contra a diarreia. Portanto, deve-se continuar a amamentacgao do lactente durante a diarreia. Se possivel, diminuindo o intervalo entre as mamadas. Pedialyte 45 e Pedialyte 60 Zinco deve ser usado com cautela em pacientes com a fungdo renal diminuida, devido ao potassio, e também
recomenda-se cautela em pacientes que tém dificuldade de manter fluidos no estdomago, dificuldade de urinar ou bloqueio intestinal. Atencao diabéticos: contém acgticar.Categoria de risco: C Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagdo médica ou do cirurgido-dentista.Interacdes medicamentosas de PedialyteNao
estdo descritas interagdes com outros farmacos e pode-se manter a alimentacao habitual durante o uso.Reac6es adversas / Efeitos colaterais de PedialyteAté o momento ndo se observaram reacoes adversas de Pedialyte 45 Zinco com a posologia recomendada. Em casos de eventos adversos, notifique ao Sistema de Notificagcbes em Vigilancia Sanitaria
? NOTIVISA, disponivel em ou para a Vigilancia Sanitdria Estadual ou Municipal. Pedialyte - PosologiaPedialyte 45 Zinco, por ser um produto pronto para uso, deve ser ingerido pelo paciente sem a necessidade de diluigcdo. Oferecer com frequéncia ao paciente, alternando com outros liquidos (leite, suco, chd, dgua, sopa). Administracées adicionais da
solucao podem ser feitas a cada evacuacao liquida. Administrar exclusivamente por via oral, de preferéncia por colher ou copo, dependendo da idade do paciente. Em caso de vomitos ou falta de degluticdo voluntéaria pode-se administrar por sonda nasogastrica, pelo periodo necesséario até que seja possivel retornar a administracao habitual. A dose
maxima didria de Pedialyte 45 Zinco para criancas é 1100 mL e para adultos, 3400 mL. Doses mais altas devem ser administradas somente sob prescricdao médica.Pedialyte 60 Zinco, por ser um produto pronto para uso, deve ser ingerido pelo paciente sem a necessidade de diluicdo.Fase de Reidratagdo: Criancas até 20kg: oferecer com frequéncia ao
paciente, permitindo que o volume e a velocidade de ingestao sejam determinados por sua aceitacdao. Recomenda-se 75 mL/kg de peso corporal, administrados em 4 a 6 horas. Criancas acima de 20 kg e adultos: a quantidade deve ser individualizada, conforme aceitagdo do produto.Fase de Manutengao: Oferecer com frequéncia ao paciente,
alternando com outros liquidos (leite, suco, chd, agua, sopa). Administracées adicionais da solugdo podem ser feitas a cada evacuacao liquida. Administrar exclusivamente por via oral, de preferéncia por colher ou copo, dependendo da idade do paciente. Em caso de vomitos ou falta de degluticdo voluntariapode-se administrar por sonda nasogastrica,
pelo periodo necessario até que seja possivel retornar a administracédo habitual. A dose méaxima diaria de Pedialyte 60 Zinco para criancas ¢ 1100 mL e para adultos, 3400 mL. Doses mais altas devem ser administradas somente sob prescri¢gdo médica.SuperdosagemAs consequéncias mais graves sdo hipernatremia e hiperpotassemia. Em grau leve sao
geralmente assintomaticas. Hipernatremia severa pode manifestar-se por febre elevada, sede, oligiria acentuada, quadro neuroldégico com alteracao da consciéncia, de letargia ao coma, irritabilidade, hiperreflexia, rigidez de nuca e convulsdes; ndo corrigida pode levar a lesdo cerebral. Hiperpotassemia severa pode causar fraqueza e paralisia
musculares, arritmias cardiacas, faléncia circulatdria e parada cardiaca. Tratamento recomendado: dosagens frequentes de eletrdlitos sanguineos; administragdo de agua, alternadamente com o produto, ou substituigao por hidratagdo endovenosa, orientada por dosagens de eletrélitos sanguineos. Em hiperpotassemia, acompanhamento por
eletrocardiograma; medidas paliativas de curta duracdo, visando impedir agédo téxica sobre o miocardio, como injecdo endovenosa de gluconato de célcio, infusdo de solugdes alcalinizantes, infusao de insulina e glicose para favorecer a entrada de potassio nas células. Nos casos mais graves de hipernatremia ou hiperpotassemia, didlise peritoneal. Em
caso de intoxicacao ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientagOes.Caracteristicas farmacoldgicasPedialyte 45 Zinco substitui rapidamente os fluidos e eletrolitos perdidos durante a diarreia e vOmito, ajudando a prevenir a desidratacéo. Pedialyte 45 Zinco foi desenvolvido para promover a absorcao de fluidos mais efetivamente do que
as solugoes caseiras comuns. O inicio da acao é imediato.Pedialyte 60 Zinco substitui rapidamente os fluidos e eletrdlitos perdidos durante a diarreia e vomito, ajudando a prevenir a desidratacdo. Este medicamento foi desenvolvido para promover a absorcédo de fluidos mais efetivamente do que as solugbes caseiras comuns. O inicio da agdo é
imediato.Resultados de eficdciaDurante a ingestao normal, aproximadamente 9 litros de fluidos por dia em adultos e aproximadamente 3 a 6 litros por dia em lactentes e criancas passam pelo duodeno, onde a maioria dos agucares da dieta, gorduras e aminoacidos sdo absorvidos. O fluido, contendo a comida e o liquido ingeridos e as secrecées
digestivas, alcancam o ileo principalmente como uma solucao de sal isotonico que é similar ao plasma em seu conteddo de sddio i6nico e potéassio. O ileo absorve a maioria das solucées isotonicas através de diversos mecanismos de transporte ativo, mas aproximadamente 1 litro por dia é esvaziado no cdlon, onde aproximadamente 100mL é absorvido.
O resto é excretado nas fezes para prevenir a dessecacao. Ainda, as células do intestino delgado absorvem e secretam agua e eletrolitos, mas ocorre menos secrecao do que absorgao, de modo que o efeito principal do transporte do intestino delgado é a absorcdo. Em quadros agudos de diarreia, varios agentes infecciosos produzem alteragoes na
mucosa intestinal, inibindo a absorgdo e estimulando a secrecao. No entanto, um grande volume de secregdes nao consegue ser totalmente absorvido pelo célon e sao expelidos como diarreia aquosa. A 4gua e sais essenciais sdo perdidos nas fezes e vomitos, e a desidratacdo é o resultado quando o volume de sangue é diminuido devido a perda de
fluidos do compartimento extracelular. A sede é o primeiro sinal de desidratagao quando a perda de fluidos é menor que 5% do peso corporal. Taquicardia, diminuicao da elasticidade da pele, olheiras, hipotensao, irritabilidade, oligiria ou antria, sede severa e estupor ou coma se desenvolvem rapidamente quando a perda de fluidos é maior que 5%
do peso corporal. O choque ocorre quanto o déficit é igual a 10% do peso corporal, e a morte é causada por perdas maiores de fluidos. A preservacao do cotransporte facilitado do sistema glicose-s6dio na mucosa do intestino delgado é o objetivo da terapia de reidratacao oral. A glicose ¢ ativamente absorvida no intestino normal e carrega o s6dio com
ela de maneira equimolar. Portanto, existe uma maior absorcdo de uma solucao de sal isotonico com a glicose do que sem esta. Durante a diarreia aguda, a absorcao de sédio estd prejudicada e uma solugéo de sal isoténica sem glicose pode aumentar o volume de fezes através da passagem no intestino sem ser absorvida. Uma vez que o sistema de
absorgao da glicose normalmente se mantém intacto durante a doenca diarreica, a absorcao de agua e eletrélitos de uma solucgao sal-glicose pode igualar ou exceder o volume de fezes, mesmo que a perda seja rapida. O citrato é bastante efetivo na correcao da acidose metabdlica causada pela diarreia e a desidratacao. A deficiéncia de zinco esta
associada com a desnutricao, comprometimento da funcao imune, ma cicatrizacao, e sintomas prolongados da diarreia. Ainda, o zinco é um cofator essencial para varias enzimas envolvidas no metabolismo intermediario e tem sido associado ao combate contra os radicais de 6xido nitrico. O aumento nos niveis de 6xido nitrico é a base do dano
oxidativo, que ocorre em algumas sindromes inflamatorias e diarreicas. O tratamento precoce no curso da diarreia, minimiza vomitos, anorexia, letargia ou coma, o favorece a alimentacdo continuada; permite que os mecanismos homeostaticos da sede e das fungdes renais permanegcam intactos; e evita o risco de morte pela desidratagdo
severa.Referéncias Bibliograficas ?Wyngaarden J, Smith L. Cecil Textbook of Medicine, 182Ed. Philadelphia: W.B. Saunders & Co., 1988: 712-20. ?Pierce NF, Hirschhorn N. Oral fluid?A simple weapon against dehydration in diarrhea. WHO Chronicle 1977; 31: 87-93. ?Finch MF, Younoszai KM. Oral rehydration therapy. South Med J 1987; 80[5]: 609-
13. ?Salazar-Lindo E, Sack B, Chea-Woo E, et al. Bicarbonate versus citrate in oral rehydration therapy in infants with watery diarrhea: A controlled clinical trial. J Pediatr 1986; 108: 55-60. ?World Health Organization. Drug Information. Drugs in the management of acute diarrhea in infants and young children.April-June 1985; pp 11-7. ?World Health
Organization. The management of diarrhea and use of oral rehydrationtherapy?A joint WHO/UNICEF statement. Indian J of Med Sci 1986; 40[7]: 187-91, Second ed., World Health Organization, Geneva 1985. ?Altaf W, Perveen S, Rehman KU , et al. : Zinc supplementation in oral rehydration solutions: experimental assessment and mechanisms of
action. J] Amer Coll Nutr, 2002, 21 :26-32 ?Wingertzahn MA, Rehman KU, Altaf W, Wapnir RA : Zinc as a potential enteroprotector in oral rehydration solutions: its role in nitric oxide metabolism. Pediatr Res 2003, 53 :434-439. ?Bahl R, Baqui A, Bhan MK, et al. Effect of zinc supplementation on clinical course of acute diarrhea. ] Health Popul
Nutr.2001;19(4):338?346 ?Bhan MK, Bhandari N. The role of zinc and vitamin A in persistent diarrhea among infants and young children. J Pediatr Gastroenterol Nutr. 1998;26:446?453 ?Sentongo TA. The use of oral rehydration solutions in children and adults. Curr Gastroenterol Rep. 2004 Aug;6(4):307-13.ArmazenagemPedialyte 45 Zinco deve ser
conservado em temperatura ambiente (15-302C). Prazo de validade: se armazenado nas condigoes indicadas, este medicamento se mantera proprio para consumo pelo prazo de validade de 24 meses, a partir da data de fabricagdo.Numero de lote e datas de fabricacao e validade: vide embalagem. Nao use medicamento com prazo de validade vencido.
Guarde-o em sua embalagem original.Apos aberto, valido por 24 horas. O que sobrar no frasco apés este periodo devera ser descartado. O frasco deve ser mantido tampado, podendo ser refrigerado, se desejado.Caracteristicas fisicas e organolépticas Pedialyte 45 Zinco Sabor Guaranéa: apresenta-se como uma solugdo de coloragdo ambar claro,
limpida, livre de residuos e com aroma caracteristico de guarana.Pedialyte 45 Zinco Sabor Maca: apresenta-se como uma solugao de coloragdo ambar, limpida, livre de residuos e com aroma caracteristico de maca. Pedialyte 45 Zinco Sabor Morango: apresenta-se como uma solucao de coloracédo avermelhada, limpida, livre de residuos e com aroma
caracteristico de morango.Pedialyte 60 Zinco Sabor Maca: apresenta-se como uma solucao de coloracao ambar, limpida, livre de residuos e com aroma caracteristico de macga.Pedialyte 60 Zinco Sabor Uva: apresenta-se como uma solugdo de coloracgao violeta, limpida, livre de residuos e com aroma caracteristico de uva.Antes de usar, observe o
aspecto do medicamento. Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.Dizeres legaisPedialyte 45MS: 1.0553.0342 Farm. Resp.: Ana Paula Antunes Azevedo CRF-R] n? 6572Fabricado por: Abbott Laboratories de México, S.A. de C.V. Cidade do México ? Méxicolmportado por: Abbott Laboratérios do Brasil Ltda. Rodovia Regis
Bittencourt, 1962 - Galpdo 05 Embu das Artes - SP CNPJ 56.998.701/0033-01Registrado por: Abbott Laboratérios do Brasil Ltda. Rua Michigan, 735 ? Sao Paulo - SP CNPJ: 56.998.701/0001-16 - INDUSTRIA BRASILEIRASiga corretamente o modo de usar, ndo desaparecendo os sintomas procure orientacdo médica.Abbott Center Central de
Relacionamento com o Cliente 0800 703 1050 www.abbottbrasil.com.br Pedialyte 60Siga corretamente o modo de usar, ndo desaparecendo os sintomas procure orientacao médica.MS: 1.0553.0341 Farm. Resp.: Ana Paula Antunes Azevedo CRF-R] n2 6572Fabricado por: Abbott
Laboratories de México, S.A. de C.V. Cidade do México ? Méxicolmportado por: Abbott Laboratérios do Brasil Ltda. Rodovia Regis Bittencourt, 1962 - Galpdo 05 Embu das Artes - SP CNPJ 56.998.701/0033-01Registrado por: Abbott Laboratérios do Brasil Ltda. Rua Michigan, 735 ? Sdo Paulo - SP CNPJ: 56.998.701/0001-16 - INDUSTRIA
BRASILEIRAAbbott Center Central de Relacionamento com o Cliente 0800 703 1050 www.abbottbrasil.com.br Pedialyte - Bula para o PacientePedialyte 451. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO? Pedialyte® 45 Zinco é destinado a prevencao da desidratacdo e manutencao da hidratacéo, apds a fase de reidratacdo, como em quadros de
doenca diarreica aguda, de qualquer origem, por exemplo.2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA? Pedialyte® 45 Zinco substitui rapidamente os fluidos e eletrélitos perdidos durante a diarreia e vomito ajudando a prevenir a desidratacao. Este medicamento foi desenvolvido para promover a absorgao de fluidos mais efetivamente do que as
solucdes caseiras comuns. O inicio da agéo é imediato.3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? Este medicamento n&do deve ser utilizado em casos de ileo paralitico (movimentos paralisados do intestino), obstrucdo ou perfuracéo intestinal e vémitos sem interrupgéo.4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO? O
maior risco da diarreia é a desidratacao, pois, devido as constantes evacuacgoes, o paciente perde quantidades significativas de liquidos e nutrientes importantes, como os sais minerais. Os sintomas de desidratacdo sdao: boca seca, olhos fundos, moleza, muita sonoléncia, pouca producao de urina, pele opaca, choro sem lagrimas e sede
exagerada.Recomendacgodes para prevencao da desidratacdo e para recuperacgao nutricional Além de Pedialyte® 45 Zinco, ofereca ao paciente, pequenas quantidades de agua, cha e sopas, varias vezes ao longo do dia. Nao deixe de comer. Tal medida, além de agravar o quadro de desidratacao, suspende o fornecimento dos nutrientes necessarios para
o funcionamento do organismo. Prefira ingerir arroz, caldos de carne magra, bananas, macgas e torradas, pois estes alimentos dao mais consisténcia as fezes. Evite a ingestdo de alcool e de alimentos ricos em fibras como saladas e bagaco de frutas. Evite alimentos muito temperados ou com alto teor de gordura até que as fezes voltem ao normal. Evite
consumir leite e derivados, se tiver intolerancia a lactose. Consuma alimentos de procedéncia conhecida e tenha cuidado no armazenamento e no transporte. O leite materno, por suas caracteristicas nutricionais e imunolégicas, protege o bebé contra a diarreia. Portanto, continue amamentando seu bebé durante os episddios diarreicos. Se possivel,
diminua o intervalo entre as mamadas. Pedialyte® 45 Zinco deve ser usado com cautela em pacientes com a fungéo dos rins diminuida, devido ao potassio, e também se recomenda cautela em pacientes que tém dificuldade de manter fluidos no estdmago, dificuldade de urinar ou bloqueio intestinal. Em caso de func¢ao renal diminuida, consulte seu
médico antes de usar o medicamento. Atencao diabéticos: contém actcar.Este medicamento nao deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do cirurgidao-dentista. Nao estdo descritas interacdes com outros medicamentos e pode-se manter a alimentacao habitual durante o uso. Informe ao seu médico ou cirurgiao-dentista se
vocé estd fazendo uso de algum outro medicamento.5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO? Pedialyte® 45 Zinco deve ser conservado em temperatura ambiente (15-302C).Numero de lote e datas de fabricagdo e validade: vide embalagem. N&do use medicamento com prazo de validade vencido. Guarde-o em
sua embalagem original.Apos aberto, valido por 24 horas. O que sobrar no frasco apds este periodo devera ser descartado. O frasco deve ser mantido tampado, podendo ser refrigerado, se desejado.Caracteristicas fisicas e organolépticas Pedialyte® 45 Zinco Sabor Guarand: apresenta-se como uma solucao de coloracdo ambar claro, limpida, livre de
residuos e com aroma caracteristico de guarana.Pedialyte 45 Zinco Sabor Magéa: apresenta-se como uma solugéo de coloragdo ambar, limpida, livre de residuos e com aroma caracteristico de maca. Pedialyte 45 Zinco Sabor Morango: apresenta-se como uma solucéo de coloragdo avermelhada, limpida, livre de residuos e com aroma caracteristico de
morango.Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanga no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera utiliza-lo. Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criangas.6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? Pedialyte® 45 Zinco, por ser um
produto pronto para uso, deve ser ingerido pelo paciente sem a necessidade de diluicao. Pedialyte 45 Zinco deve ser oferecido varias vezes ao paciente durante o dia alternando com outros liquidos (leite, chds, dgua, sopa). O paciente também deve usar o produto a cada episddio de diarreia (evacuacao liquida). Este medicamento deve ser
administrado apenas por via oral, de preferéncia com colher ou copo, dependendo da idade do paciente. Em caso de vomito ou incapacidade de engolir, pode-se administrar este medicamento através de sonda nasogastrica, pelo periodo necessario até que seja possivel retornar a administracdo habitual. Em caso de dividas quanto a posologia mais
adequada, consulte seu médico. A dose maxima didria de Pedialyte 45 Zinco para criangas ¢ 1100 mL e para adultos, 3400 mL. Doses mais altas devem ser administradas somente sob prescricao médica. Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvidas sobre este medicamento, procure orientagcédo do farmacéutico. Ndo desaparecendo os
sintomas, procure orientacao de seu médico ou cirurgido- dentista.7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO? A interrupgdo repentina do tratamento com esse medicamento nao causa efeitos desagradaveis, apenas interrompera o efeito do tratamento. Os efeitos do tratamento retornam com a
reintroducdo do medicamento. Em caso de duvidas, procure orientacao do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR? Até o momento nao se observaram reacoes adversas de Pedialyte® 45 Zinco com a posologia recomendada. Informe ao seu médico, cirurgido-dentista
ou farmacéutico o aparecimento de reagdes indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também & empresa através do seu servico de atendimento.9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE MEDICAMENTO? As consequéncias mais graves sdo hipernatremia (excesso de sédio no sangue) e
hiperpotassemia (excesso de potdssio no sangue). Em grau leve, geralmente nédo apresentam sintomas. Hipernatremia (excesso de sédio no sangue) severa podemanifestar-se por febre elevada, sede, oligtria (volume da urina menor) acentuada, quadro neurolégico com alteracao da consciéncia, de letargia (perda temporaria e completa da
sensibilidade e do movimento) ao coma, irritabilidade, hiperreflexia (reflexos muito ativos ou responsivos em excesso), rigidez de nuca e convulsées; ndo corrigida pode levar a lesdo cerebral. Hiperpotassemia (excesso de potdssio no sangue) severa pode causar fraqueza e paralisia musculares, arritmias cardiacas, faléncia circulatoéria e parada
cardiaca. Procure seu médico caso manifeste alguns destes sintomas. Tratamento recomendado: dosagens frequentes de eletrélitos sanguineos; administracdo de dgua, alternadamente com o produto, ou substituicdo por hidratacdao endovenosa, orientada por dosagens de eletrolitos sanguineos. Em hiperpotassemia (excesso de potassio no sangue),
acompanhamento por eletrocardiograma; medidas paliativas de curta duracao, visando impedir agao téxica sobre o coragao, como injegdo endovenosa de gluconato de calcio, infusdo de solugbes alcalinizantes, infusao de insulina e glicose (1U/4g) para favorecer a entrada de potassio nas células. Nos casos mais graves de hipernatremia (excesso de
so6dio no sangue) ou hiperpotassemia (excesso de potassio no sangue), dialise peritoneal. Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve a embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientagoes.

Pedialyte 601. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO? Pedialyte® 60 Zinco é destinado para reposicao das perdas acumuladas de dgua e eletrélitos (reidratacao) e para a manutengdo da hidratagdo, apds a fase de reidratagao, como em quadros de doenca diarreica
aguda, de qualquer origem, por exemplo.2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA? Pedialyte® 60 Zinco substitui rapidamente os fluidos e eletrélitos perdidos durante a diarreia e vomito ajudando a prevenir a desidratacdo. Este medicamento foi desenvolvido para promover a absorcdo de fluidos mais efetivamente do que as solugbes caseiras
comuns. O inicio da acdo é imediato.3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? Este medicamento ndo deve ser utilizado em casos de ileo paralitico (movimentos paralisados do intestino), obstrucéo ou perfuracéo intestinal e vémitos sem interrupcéo.4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO? O maior risco da
diarreia é a desidratacao, pois, devido as constantes evacuacgoes, o paciente perde quantidades significativas de liquidos e nutrientes importantes, como os sais minerais. Os sintomas de desidratacdo sao: boca seca, olhos fundos, moleza, muita sonoléncia, pouca producao de urina, pele opaca, choro sem ldgrimas e sede exagerada.Recomendacoes
para prevencdo da desidratagao e para recuperacgao nutricional. Além de Pedialyte® 60 Zinco, ofereca ao paciente, pequenas quantidades de agua, ché e sopas varias vezes ao longo do dia. Nao deixe de comer. Tal medida, além de agravar o quadro de desidratacdo, suspende o fornecimento dos nutrientes necessarios para o funcionamento do
organismo. Prefira ingerir arroz, caldos de carne magra, bananas, macas e torradas, pois estes alimentos dao mais consisténcia as fezes. Evite ingestdo de 4lcool e de alimentos ricos em fibras como saladas e bagaco de frutas. Evite alimentos muito temperados ou com alto teor de gordura até que as fezes voltem ao normal. Evite consumir leite e
derivados, se tiver intolerdncia a lactose. Consuma alimentos de procedéncia conhecida e tenha cuidado no armazenamento e no transporte. O leite materno, por suas caracteristicas nutricionais e imunoldgicas, protege o bebé contra a diarreia. Portanto, continue amamentando seu bebé durante episddios diarreicos. Se possivel, diminua o intervalo
entre as mamadas. Pedialyte® 60 Zinco deve ser usado com cautela em pacientes com a fungao dos rins diminuida, devido ao potéssio, e também se recomenda cautela em pacientes que tém dificuldade de manter fluidos no estdémago, dificuldade de urinar ou bloqueio intestinal. Em caso de funcao renal diminuida, consulte seu médico antes de usar o
medicamento. Atencdo diabéticos: contém agucar.Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientacdo médica ou do cirurgido-dentista. Ndo estdo descritas interacées com outros medicamentos e pode-se manter a alimentacdo habitual durante o uso. Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de
algum outro medicamento.5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO? Pedialyte® 60 Zinco deve ser conservado em temperatura ambiente (15-302C).Numero de lote e datas de fabricacdo e validade: vide embalagem. Ndo use medicamento com prazo de validade vencido. Guarde-o em sua embalagem
original.Apds aberto, valido por 24 horas. O que sobrar no frasco apds este periodo devera ser descartado. O frasco deve ser mantido tampado, podendo ser refrigerado, se desejado.Caracteristicas fisicas e organolépticas Pedialyte® 60 Zinco Sabor Maca: apresenta-se como uma solugdo de coloracdo ambar, limpida, livre de residuos e com aroma
caracteristico de maca.Pedialyte 60 Zinco Sabor Uva: apresenta-se como uma solucao de coloragdo violeta, limpida, livre de residuos e com aroma caracteristico de uva.Antes de usar, observe o aspecto do medicamento. Caso ele esteja no prazo de validade e vocé observe alguma mudanga no aspecto, consulte o farmacéutico para saber se podera
utiliza-lo. Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancas.6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO? Pedialyte® 60 Zinco, por ser um produto pronto para uso, deve ser ingerido pelo paciente sem a necessidade de diluicdo. Fase de Reidratacao: Criancas até 20kg: oferecer com frequéncia ao paciente, permitindo que o volume e
a velocidade de ingestdo sejam determinados por sua aceitacdo. Recomenda-se 75 mlL/kg de peso corporal, administrados em 4 a 6 horas. Criancas acima de 20 kg e adultos: a quantidade deve ser individualizada, conforme aceitacdo do produto.Fase de Manutencao: Pedialyte 60 Zinco deve ser oferecido varias vezes ao paciente durante o dia
alternando com outros liquidos (leite, chéas, dgua, sopa). O paciente também deve usar o produto a cada episddio de diarreia (evacuacgdo liquida). Este medicamento deve ser administrado apenas por via oral, de preferéncia com colher ou copo, dependendo da idade do paciente. Em caso de vomito ou incapacidade de engolir, pode-se administrar este
medicamento através de sonda nasogastrica, pelo periodo necessario até que seja possivel retornar a administragédo habitual. Em caso de dividas quanto a posologia mais adequada, consulte seu médico. A dose méaxima diaria de Pedialyte 60 Zinco para criancas é 1100 mL e para adultos, 3400 mL. Doses mais altas devem ser administradas somente
sob prescrigcdo médica. Siga corretamente o modo de usar. Em caso de duvidas sobre este medicamento, procure orientacdo do farmacéutico. Nao desaparecendo os sintomas, procure orientagdo de seu médico ou cirurgido-dentista.7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO? A interrupgdo repentina do
tratamento com esse medicamento ndo causa efeitos desagradaveis, apenas interrompera o efeito do tratamento. Os efeitos do tratamento retornam com a reintroducédo do medicamento. Em caso de duvidas, procure orientacao do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME
CAUSAR? Até o momento néo se observaram reacdes adversas de Pedialyte® 60 Zinco com a posologia recomendada. Informe ao seu médico, cirurgido-dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacdes indesejaveis pelo uso do medicamento. Informe também & empresa através do seu servigo de atendimento.9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR
UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE MEDICAMENTO? As consequéncias mais graves sao hipernatremia (excesso de sddio no sangue) e hiperpotassemia (excesso de potassio no sangue). Em grau leve, geralmente ndo apresentam sintomas. Hipernatremia (excesso de sddio no sangue) severa pode manifestar-se por febre elevada,
sede, oligtria (volume da urina menor) acentuada, quadro neurolégico com alteracdo da consciéncia, de letargia (perda temporaria e completa da sensibilidade e do movimento) ao coma, irritabilidade, hiperreflexia (reflexos muito ativos ou responsivos em excesso), rigidez de nuca e convulsoes; nao corrigida pode levar a lesdo cerebral.
Hiperpotassemia (excesso de potassio no sangue) severa pode causar fraqueza e paralisia musculares, arritmias cardiacas, faléncia circulatéria e parada cardiaca. Procure seu médico caso manifeste alguns destes sintomas. Tratamento recomendado: dosagens frequentes de eletrélitos sanguineos; administracdo de dgua, alternadamente com o
produto, ou substituicdo por hidratacdo endovenosa, orientada por dosagens de eletrolitos sanguineos. Em hiperpotassemia (excesso de potéassio no sangue), acompanhamento por eletrocardiograma; medidas paliativas de curta duracao, visando impedir acao toxica sobre o coracao, como injecdao endovenosa de gluconato de cdlcio, infusao de solugées
alcalinizantes, infusédo de insulina e glicose (1U/4g) para favorecer a entrada de potassio nas células. Nos casos mais graves de hipernatremia (excesso de s6dio no sangue) ou hiperpotassemia (excesso de potassio no sangue), didlise peritoneal. Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve a
embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais orientacoes.Data da bula30/04/2015 < Bula do medicamento PaxelBula do medicamento Pepsivit - Pedialyte ® Active, ideal para hidratacao diaria, é um suplemento hidroeletrolitico especificamente desenvolvido para repor nutrientes e eletrolitos
perdidos nas atividades do dia a dia, como por exemplo atividade fisica intensa, longas viagens de avido, febre alta, insolagdo, gravidas e puérperas.Pedialyte MAX é um medicamento que auxilia na desidratacdo causada em quadros de diarreia e vomito.O Pedialyte ® Active e o Pedialyte® Max possuem respectivamente 45 mEq e 60 mEq de sédio.
PEDIALYTE® MAX é destinado para reposicao das perdas acumuladas de dgua e eletrélitos (reidratacao) e para a manutencao da hidratagdo, apds a fase de reidratacao, como em quadros de doenca diarreica aguda, de qualquer origem, por exemplo.Pedialyte ® Active, ideal para hidratacao diaria, € um suplemento alimentar liquido especificamente
desenvolvido para repor nutrientes e eletrélitos perdidos nas atividades do dia a dia, como por exemplo atividade fisica intensa, longas viagens de aviao, febre alta, insolacao, gravidas e puérperas.Nao € o ideal, pois de um modo geral sucos, refrigerantes, dgua de coco, nédo sdo tao indicadas, pois sao ricas em agucar e com baixo teor de s6dio.Os
produtos da familia Pedialyte sdo de baixo valor energético e nao possui adicdo de sacarose. Nesse sentido, quando inserido em uma dieta equilibrada, Pedialyte® nao engorda.Os produtos da familia Pedialyte ndo possuem lactose.Os produtos da familia Pedialyte ndo contém conservantes.PEDIALYTE® MAX sabor coco nao possui corantes, os outros
sabores contém corantes que sao regulamentados e liberados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAN&o é recomendado, pois Pedialyte possui um balanco ideal de agua, glicose e sais minerais, misturar o produto com agua vai alterar este balanco.Pedialyte® possui 500 mls em cada garrafinhaPedialyte® esta disponivel nas
principais redes de farmacia.Pedialyte® Max e Active, estdo disponiveis para venda no e-commerce das principais redes de farmacia. No periodo gestacional € sempre importante seguir as orientagées do médico obstetra e/ou nutricionista no periodo gestacional, porém néo existe contraindicacdes e podem ser ingerido por pessoas com essa
condigdo.Pedialyte® Max e Active nao possuem contraindicacées e podem ser ingerido por pessoas com essa condicao. E sempre importante considerar que pacientes diabéticos devem sempre consultar seu médico e ou nutricionista, pois cada individuo com diabetes possui necessidades e restricées especificas.Pedialyte® Max e Active nao possuem
contraindicagdes. E importante ressaltar que idosos devem sempre procurar um profissional de satide regularmente e seguir suas orientacdes. Mais de 70% do corpo humano é formado por 4gua e uma hidratacdo inadequada pode impactar no funcionamento equilibrado do corpo e por consequéncia comprometer a capacidade do individuo para
desempenhar atividades fisicas ou até mesmo as atividades do dia-a-dia. Além disso, a desidratacdo pode aumentar o risco de lesdes. E fundamental ficar atento a alguns sinais que podem indicar desidratacéo, como boca seca, cAimbras, dor de cabeca e fraqueza. Sempre consulte um profissional de saiude de sua confianga.Boca seca e sede sao os
principais sintomas da desidratacdo. Além destes sintomas, sonoléncia, cansaco, pele seca, dor de cabeca, diminui¢do da urina e urina muito amarelada também sdo sintomas. E sempre importante consultar um profissional de saude.




